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OFÍCIO CIRCULAR Nº 06/2026 – SINDJOR-MT                          Cuiabá-MT, 14 de maio de 2026 

 

Às Empresas de Comunicação, Assessoria de Imprensa, Jornalistas Profissionais e Filiados ao 

SINDJOR-MT . 

 

ASSUNTO: Reajuste do Piso Salarial dos Jornalistas de Mato Grosso e atualização das contribuições 

sindicais 

 

O SINDJOR-MT – Sindicato dos Jornalistas Profissionais de Mato Grosso comunica às empresas 

jornalísticas, assessorias de comunicação, órgãos públicos, jornalistas profissionais e demais 

interessados que o Piso Salarial dos Jornalistas Profissionais no Estado de Mato Grosso foi reajustado 

com base no acumulado do INPC dos últimos 12 meses, referente ao período de maio de 2025 a abril 

de 2026. 

 

O índice aplicado corresponde a 4,11%, passando o piso salarial da categoria de R$ 3.792,00 para o 

valor de: R$ 3.947,37 - jornada de 5h. 

 

O reajuste entra em vigor na data-base da categoria, fixada no mês de maio, devendo ser aplicado aos 

salários dos jornalistas profissionais abrangidos pelos instrumentos coletivos da categoria. A data-base 

garante a reposição das perdas inflacionárias e a preservação do poder de compra dos jornalistas de 

Mato Grosso, não representando aumento real, mas sim a recomposição salarial diante da inflação 

acumulada no período. 

 

O SINDJOR-MT reforça ainda que a jornada legal dos jornalistas profissionais permanece 

regulamentada pelo artigo 303 da Consolidação das Leis do Trabalho (CLT), que estabelece jornada 

de 5 (cinco) horas diárias para os profissionais da categoria, ressalvando que a jornada estendida de 

até 7 (sete) horas, prevista no artigo 304 da CLT, deve ser regulamentada por meio de Acordos 

Coletivos de Trabalho (ACTs) firmados entre o sindicato profissional (SINDJOR-MT) e a empresa 

contratante. 

 

O SINDJOR-MT informa ainda que: 

• Os jornalistas que recebem salários acima do piso salarial também deverão ter aplicado o 

reajuste correspondente ao índice de 4,11%; 

• Os Acordos Coletivos de Trabalho (ACTs) deverão observar e remeter à tabela atualizada 

aprovada pela categoria; 

• As empresas deverão promover as adequações salariais conforme os percentuais estabelecidos; 

• Atualização das contribuições sindicais e associativas 

 

O SINDJOR-MT comunica também a atualização dos valores das contribuições sindicais e 

associativas, conforme deliberação da direção sindical: 

Faixa Salarial                                                                              Valor da Contribuição 

Jornalistas recém filiados até a faixa salarial de R$ 4.500,00      R$ 65,00 

De R$ 4.500,00 a R$ 6.000,00 -                                                           R$ 75,00 

De R$ 6.000,00 a R$ 8.000,00 -                                                     R$ 90,00 

Acima de R$ 8.000,00 -                                                                        R$ 105,00 
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Os jornalistas terão desconto de 5% para os pagamentos realizados até o dia 20 de cada mês. A quitação 

da anuidade também contará com desconto especial. O jornalista que optar pelo pagamento anual terá 

o desconto de 5% e ainda receberá a bonificação correspondente a uma mensalidade. 

 

O SINDJOR-MT reforça que a contribuição sindical e associativa é fundamental para o fortalecimento 

da organização sindical, das negociações coletivas, da defesa dos direitos trabalhistas, da manutenção 

do piso salarial da categoria e das lutas permanentes em defesa do exercício profissional do jornalismo 

em Mato Grosso. 

 

A presente circular visa dar publicidade às atualizações salariais e contributivas da categoria 

profissional dos jornalistas em Mato Grosso. 

 

Sem mais para o momento, renovamos nossos cumprimentos. 

 

Atenciosamente, 
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